ERGEBNISSE DER PaRIS UMFRAGE s

Dies sind einige der Ergebnisse aus der Internationalen Umfrage betreffend Menschen mit chronischen Erkrankungen (PaRIS),
an der Ihre Praxis im Jahr 2023 teilgenommen hat. Diese Umfrage wurde von der Organisation fiir wirtschaftliche
Zusammenarbeit und Entwicklung (OECD) initiiert.

Fiir weitere Ergebnisse der PaRIS-Umfrage besuchen Sie bitte www.oecd.org/health/paris.

TEILNEHMER DER UMFRAGE
o2 1590 1197 31

Gesamtzahl der Gesamtzahl der Gesamtzahl der Patienten, Durchschnittliche
Hausarztpraxen, die Patienten, die die mindestens eine Anzahl der
teilgenommen haben teilgenommen chronische Erkrankung teilnehmenden
haben gemeldet haben Patienten pro
Praxis

TEILNEHMENDE PRAXEN

Bereitgestellte Pflege

Bieten Sie eine Betreuung in lhrer Praxis an (z. B. regelméssige Termine, Analysen und Untersuchungen) fir die Patientinnen/ Patienten
mit irgendeiner der folgenden chronischen Krankheiten?

Frage gestellt an alle Hausarztpraxen, die in in Luxemburg teilnehmen.

Herz-Kreislauf-Erkrankungen 949%,

Diabetes (Typ 1 oder 2) 949,

Atemwegserkrankungen (z. B. Asthma oder COPD) 88%
Arthritis oder andere muskuloskelettale Erkrankungen 15%
Psychische Erkrankungen (z. B. Deprgtsbsrlgrrllé{Xgé}ﬁitgégtl];?gﬁgf)l 73%
Neurologische Erkrankungen (z. B. Epilepsie oder Migrdne) 1%
Chronische Nierenerkrankung N%

Krebs N%

Chronische Lebererkrankung 67%

Alzheimer oder eine andere Art von Demenz 62%

Andere 38%
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TEILNEHMENDE PRAXEN

Fachmann/Fachleute, der/die die

Betreuung von Patienten mit chronischen
Erkrankungen koordiniert/koordinieren

Wer ist fiir die Koordination der Pflege fiir
Patientinnen/Patienten mit chronischen Erkrankungen in lhrer
Praxis verantwortlich?

Frage gestellt an alle Hausarztpraxen, die in in Luxemburg
teilnehmen.

Medizinische Fachkraft im
Praxisteam 60%

Spezialisierte externe
Diensteister 19%

Dienstleistungen betreffend die
Koordination der Pflege sind 12%

nicht verfiigbar

Medizinische Fachkraft 8%

ausserhalb der Praxis

Dienstleistungen betreffend die
Koordination der Pflege werden 4%
auf andere Weise gewahrleistet

Ich bin mir nicht sicher 8%

Patientenversorgungsplane werden

routinemaBig entwickelt fiir...

Werden Patientenversorgungspldne in lhrer Praxis regelméssig
fir eine der folgenden Patientengruppen ausgearbeitet?

Frage gestellt an alle Hausarztpraxen, die in in Luxemburg
teilnehmen.

Patientenversorgungsplane

werden nicht routinemaRig 65%
ausgearbeitet
Patientinnen/Patienten mit 179

chronischen Krankheiten 0
Patientinnen/Patienten mit
spezifischen chronischen 17%
Krankheiten
Patientinnen/Patienten mit 15%
spezifischen Bediirfnissen
Andere Patientinnen/Patienten 6%
Ich bin mir nicht sicher 4%

Die Selbstmanagement-Unterstiitzung wird Patienten mit chronischen

Erkrankungen durch... angeboten

Welche der folgenden Aussagen beschreibt am besten wie Patientinnen/Patienten mit chronischen Erkrankungen beim Selbstmanagement

unterstitzt werden?

Frage gestellt an alle Hausarztpraxen, die in in Luxemburg teilnehmen.

Verbale Informationen wahrend oder nach der Beratung

Verteilung von Informationen (Flyer, Broschiren, Internet-
/Web-basierte Informationen)

Uberweisung zu Selbstmanagement-Kursen oder -Ausbildern

Explizite Zielsetzung und Aktionsplanung mit Mitgliedern des
Praxisteams

Selbstmanagement-Unterstiitzung wird auf keine dieser Arten
bereitgestellt

Mitglieder des Praxisteams, die in Patienten-Selbstmanagement
und Problemlésungsmethoden ausgebildet sind

[ch bin mir nicht sicher

85%
98%
23%
10%
6%
2%

2%
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TEILNEHMENDE PRAXEN

Vorbereitung der Praxis fiir die Koordination der Pflege mit anderen

Gesundheits- und Sozialdienstleistern

Wie gut ist Ihre Praxis darauf vorbereitet die Betreuung fir folgende Patientengruppen mit anderen Gesundheits- und Sozialdienstleistern
zu koordinieren?

Frage gestellt an alle Hausarztpraxen, die in in Luxemburg teilnehmen.

14 0.8 0.6 13 1.5 0.9 0.6
Patientinnen/Patie  Patientinnen/Patie  Patientinnen/Patie ~ Patientinnen/Patie  Patientinnen/Patie  Patientinnen/Patie  Patientinnen/Patie
nten mit einer nten mit nten mit nten welche nten, fiir die eine  nten, fur die nten, die wahrend
oder mehreren schweren Suchtproblemen/  Palliativpflege Langzeitpflege soziale der Beratungen
chronischen psychischen Drogenmissbrauc  bendtigen koordiniert Dienstleistungen  Ubersetzungsdien
Erkrankung(en)  Gesundheitsprobl  h werden muss (z.  koordiniert stleistungen

emen wie B. werden missen  bengtigen
Depression, Dienstleistungen  (z. B.
bipolare Stdrung Zu Hause, Haushaltshilfe,
oder ambulante Pflege) Mahlzeitendienst
Schizophrenie und
Transportangebot
e)
Bereitschaftswerte: 0 = Nicht vorbereitet; 1 = Etwas vorbereitet; 2 = Gut Alle Hausarztpraxen, die in Luxemburg
vorbereitet; 7 = Nicht sicher / Nicht beantwortet teilgenommen haben

GESUNDHEIT DER TEILNEHMENDEN PATIENTEN

Von Patienten berichtete Krankheiten

Wurde lhnen jemals von einem Arzt gesagt, dass Sie eines der folgenden Gesundheitsprobleme haben?

Hoher Blutdruck, Herz-Kreislauf- oder Herzkrankheit, Diabetes (Typ 1 oder 2), Arthritis oder anhaltendes Problem mit Riicken oder
Gelenken, Atembeschwerden (z.B. Asthma oder COPD), Alzheimer-Krankheit oder andere Ursachen von Demenz, Depression, Angst oder
andere psychische Gesundheitsprobleme (z.B. bipolare Stérung oder Schizophrenie), Neurologische Zustdnde (z.B. Epilepsie oder
Migrdne), Chronische Nierenerkrankung, Chronische Lebererkrankung, Krebs (Diagnose oder Behandlung in den letzten 5 Jahren), Andere
langfristige Probleme, Mir wurde nie von einem Arzt gesagt, dass ich eines dieser Probleme habe.

Frage an alle Patienten gestellt, die in Luxemburg teilnehmen.
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GESUNDHEIT DER TEILNEHMENDEN PATIENTEN

Von Patienten berichtete Krankheiten

chronischen Erkrankungen berichten
20 32 25 23 13%
Keine Eine /wei Drei oder
mehr
% aller teilnehmenden Patienten in Luxemburg % aller teilnehmenden Patienten in Luxemburg

Von Patienten berichtete Lebensqualitat

Wiirden Sie im Allgemeinen sagen, dass lhre Lebensqualitdt ausgezeichnet, sehr gut, gut, befriedigend, schlecht ist?

Frage gestellt an Patienten, die mindestens eine chronische Erkrankung in Luxemburg berichtet haben.

% der Patienten, die P?“zmi”’ die

. . mindestens eine
mlft1 ausggez(;alchn(it oder 85 % chronische Erkrankung
senrgut oder gu in Luxemburg berichtet
geantwortet haben. haben

Vom Patienten berichtete allgemeine Gesundheit

Wiirden Sie im Allgemeinen sagen, dass Ihre Gesundheit ausgezeichnet, sehr gut, gut, befriedigend, schlecht ist?

Frage gestellt an Patienten, die mindestens eine chronische Erkrankung in Luxemburg berichtet haben.

% der Patienten, die Pgtizntin, die

. . mindestens eine
mlft1 aus%ez(;emhn(it oder 1 % chronische Erkrankung
Senrgut oder gu in Luxemburg berichtet
geantwortet haben. haben
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GESUNDHEIT DER TEILNEHMENDEN PATIENTEN

Vom Patienten berichtete korperliche Gesundheit

Wie wiirden Sie im Allgemeinen Ihre kérperliche Gesundheit bewerten? Ausgezeichnet, sehr gut, gut, befriedigend, schlecht.

Frage gestellt an Patienten, die mindestens eine chronische Erkrankung in Luxemburg berichtet haben.

% der Patienten, die mit Patienten, die

i indestens eine
ausgezeichnet oder sehr 0 minde
gut oder gut geantwortet 69 % chronische Erkrankung

in Luxemburg berichtet
haben. haben

Vom Patienten berichtete psychische Gesundheit

Wie wiirden Sie im Allgemeinen lhre mentale Gesundheit bewerten, einschlieRlich Ihrer Stimmung und Ihrer Féhigkeit zu denken?
Ausgezeichnet, sehr gut, gut, befriedigend, schlecht.

Frage gestellt an Patienten, die mindestens eine chronische Erkrankung in Luxemburg berichtet haben.

% der Patienten, die mit Pgtienten, die.
ausgezeichnet oder sehr mindestens eine

83 % chronische Erkrankung
gut oder gut geantwortet in Luxemburg berichtet
haben. haben

Vom Patienten berichtetes soziales Funktionieren

Bewerten Sie bitte im Allgemeinen, wie gut Sie Ihre (iblichen sozialen Aktivitéten und Rollen ausfiihren? (Dies umfasst Aktivitéten zu Hause,
bei der Arbeit und in lhrer Gemeinschaft sowie Verantwortlichkeiten als Elternteil, Kind, Ehepartner, Mitarbeiter, Freund usw.):
ausgezeichnet, sehr gut, gut, befriedigend, schlecht.

Frage gestellt an Patienten, die mindestens eine chronische Erkrankung in Luxemburg berichtet haben.

% der Patienten, die mit Pgtizntin, diel

. minaesiens eine
au?g%zelchr;et odetr s,ethrt 86 % chronische Erkrankung
gut oaer gut geantworte in Luxemburg berichtet
haben. haben
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PFLEGEERFAHRUNG DER TEILNEHMENDEN
PATIENTEN

Erfahrung mit der Pflege

Personenzentrierte koordinierte Pflege ist Pflege und Unterstiitzung, die von den Bediirfnissen und Vorlieben der Einzelpersonen geleitet
und um diese herum effektiv organisiert ist. Der Index fur personenzentrierte Pflege und der Index fiir koordinierte Pflege basieren auf den
Antworten, die von teilnehmenden Patienten mit einer oder mehreren selbstberichteten chronischen Erkrankung(en) auf eine Reihe von
Fragen gegeben wurden. Die Indizes kdnnen zwischen O (keine positive Erfahrung) und 100 (hdchstes Niveau an positiver Erfahrung)
variieren.

Frage gestellt an Patienten, die mindestens eine chronische Erkrankung in Luxemburg berichtet haben.

10.9 06./

Luxemburg Luxemburg
Fragen, die verwendet werden, um den Index fiir personenzentrierte Pflege Fragen, die zur Berechnung des Index fiir koordinierte Pflege verwendet
zu berechnen, betreffen die Erfahrungen Ihrer Patienten beztiglich der werden, beziehen sich auf die Erfahrungen Ihrer Patienten beztiglich Ihres
Einbeziehung in Entscheidungen tiber lhre Pflege, Unterstiitzung und Behandlungsplans (falls vorhanden) und darauf, ob Sie glauben dass das
Nutzlichkeit der Informationen von ihrem Dienstleister und ob Sie von Ihrem Gesundheitssystem so organisiert ist, dass es fir Sie funktioniert.

Dienstleister als ,ganze Person’ betrachtet werden.

Qualitat der medizinischen Versorgung in den letzten 12 Monaten

Wie beurteilen Sie insgesamt die medizinische Versorgung, die Sie in den vergangenen 12 Monaten durch Ihre Hausarztpraxis erhalten

haben?

Frage an alle Patienten gestellt, die in Luxemburg teilnehmen. W Ausgezeichnet
= Sehr gut

% aller teilnehmenden Gl{t o

Patienten in Luxembur: 24 6 Mitielmalsig

g M Schlecht
I Nicht zutreffend
M ich bin mir nicht
sicher

Vertrauen in das Management von Gesundheit und Wohlbefinden

Wie sicher sind Sie, fiir Ihre eigene Gesundheit und Ihr Wohlbefinden sorgen zu kénnen?

Frage gestellt an Patienten, die mindestens eine chronische Erkrankung in Luxemburg berichtet haben.

Patienten, die

% der Patienten, sehr mindestens eine

sicher oder sicher 56 % chronische Erkrankung
geantwortet haben in Luxemburg berichtet
haben
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MERKMALE DER TEILNEHMENDEN PRAKTIKEN UND
PATIENTEN

Praxismerkmale
Alle Praxen

Praxistyp

Einzelpraxis (gine Praxis, die durch eine einzelne Arztin/ginen einzelnen Arzt oder Gesundheitsfachperson 339
betrieben wird) 0

Praxisgemeinschaft mit eigenen Patientinnen und Patienten (zwei oder mehr Arztinnen/Arzte bzw.

Gesundheitsfachpersonen, die sich die Raumlichkeiten teilen, aber nicht einen gemeinsamen 15%

......... L I KO
Praxisgemeinschaft mit gemeinsamen Patientinnen und Patienten (zwei oder mehr Arztinnen/Arzte bzw. 40%

......... Gesundheitsfachpersonen, die einen gemeinsamen Patientenstamm betreven) TP
Fachiibergreifende Praxisgemeinschaft (eine Praxis, die von zwei oder mehr Arztinnen/Arzten bzw. 10%

......... Gesundhettsfachpersonen mit unterschiedlichen Fachbereichen betrieben wird) 1 7
Andere 2%
Ich bin mir nicht sicher 0%

Standort der Praxis

Luxemburg-Stadt 21%
Stadt 29%
Landliches Gegend 48%
[ch bin mir nicht sicher 2%
Patientenmerkmale
Alle teilnehmenden Alle teilnehmenden Patienten in
Patienten in Luxemburg Luxemburg
Patientenalter Geburtsland des Patienten
4554 Jahrealt W lwemburg | 5%
9564 Jahrealt | 6 Anderesland | ne
- 0,
65 74 Jahre alt ........................... 220/0 ................. Bi|dung3niveau des Patienten
o84 Janreat 4 %6 (hdchster erreichter Bildungsabschluss)
85 Jahreoderdter | %% Niedrig 30%
Bevorzuge keine | Ny TR
Angabe zu machen 0% Miel b o
Geschlecht des Patienten Hoch 36%
Weiblien %
Mannlich 8
Andere / bevorzuge
keine Angabe zu 0%
machen

Zum Schutz der Privatsphére der Patienten werden Daten nicht auf Praxisniveau dargestellt.
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